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COMMUNICATION – MANAGEMENT 

Formations Formateurs Dates Tarifs 
Le management : un outil de 

santé au travail 
Coach professionnelle 

certifiée : Isabelle Zelmat 
11 et 12 Janvier 

2021 
580 euros 

Un conflit, une opportunité de 
dialogue 

 

Coach professionnel 
certifié : Romain Passerat 

13 et 14 Avril 2021 580 euros 

Communication bienveillante Formatrice spécialisée en 
communication 

bienveillante : Christelle 
Koenig 

25 et 26 Janvier 
2021 

580 euros 

Réussir l’accueil téléphonique et 
physique 

Coach professionnel 
certifié : Romain Passerat 

14 Octobre 2021 290 euros 

 

EXPERTISE CLINIQUE ET RELATION 

Formations Formateurs Dates Tarifs 
Vécu d’une crise sanitaire : le 

COVID 19 -Retour d’expériences 
Docteure en psychologie, 
psychologue clinicienne : 

Patricia Pinault 

4 et 5 Février 2021 580 euros 

Accompagnement des 

professionnels de santé dans la 

relation avec les patients et les 

familles. Défenses et émotions 

mobilisées. Distance 
thérapeutique 

 

Docteure en psychologie, 
psychologue clinicienne : 

Patricia Pinault 

3 et 4 Juin 2021 580 euros 

Le parcours du patient : un 
accompagnement global 

 

Infirmières 
consultantes : Jennifer 

Collin et Justine Blanchet 

9 et 10 Décembre 
2021 

580 euros 

Ecoute et relation d’aide 
 

Psychopraticienne 
spécialisée en approche 
centrée sur la personne : 

Nadia Halaïmia 

8 et 9 Avril 2021 580 euros 

L’intimité affective et 
sexuelle 

Conseillère conjugale et 
familiale : Michelle 

Crinquand 

16 et 18 Novembre 
2021 

580 euros 

Les aidants familiaux Docteure en psychologie, 
psychologue clinicienne : 

Patricia Pinault et 
Assistante de service 

social : Hendrina 
Branchard 

28 et 29 Avril 2021 580 euros 

Le sport pour 
accompagner les aidants 

familiaux 

Educatrice et coach 
sportive : Mathilde 

Pelletier 

21 Mai 2021 280 euros 
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L’éducation thérapeutique Infirmier : Cyril Lepeut et 
Ergothérapeute : Gaelle 

Manera 

29 Mars - 2 Avril - 
7 Mai -10 Mai - 

4 Juin -  7 Juin 2021 
 

950 euros 

Les outils du 
musicothérapeute : comment les 

adapter au quotidien 

Musicothérapeute 
clinicienne et 

neuromusicothérapeute : 
Emilie Tormeur-Navaresi 

22 Et 23 Mars 2021 
et 29 Avril 2021 

870 euros 

Plaies et cicatrisation Infirmier DU Plaies et 
cicatrisation : Cyril 

Lepeut 

24 et 25 Juin 2021 580 euros 

L’escarre Infirmier DU Plaies et 
cicatrisation : Cyril 

Lepeut 

6 Mai 2021 290 euros 

Patient atteint de cancers 
accompagné à domicile 

 

Infirmier Libéral : 
Damien Brousseau et 

infirmière consultante : 
Jennifer Collin 

6 et 7 Avril 2021 580 euros 

La maladie d’Alzheimer : 
une agilité de soin 

Infirmières 
consultantes : Jennifer 

Collin et Justine Blanchet 

23 et 24 Février 
2021 

580 euros 

Penser les soins d’hygiène Infirmières 
consultantes : Jennifer 

Collin et Justine Blanchet 
et onco-esthéticienne : 

Aurélie Fleury 

4 Mars 2021 290 euros 

Initiation Soins palliatifs Infirmières 
consultantes : Jennifer 

Collin et Justine Blanchet 

25 et 26 Mars 2021 580 euros 

L’hygiène Bucco-dento 
prothésique 

Infirmières 
consultantes : Jennifer 

Collin et Justine Blanchet 

29 Janvier 2021 290 euros 

Les différents champs 
d’intervention dans les domaines 

du social et médico-social 
 

Educatrice spécialisée : 
Amandine Prost 

26 Novembre 2021 290 euros 

Accompagnement de l’enfant en 
situation de handicap 

 

Assistante de service 
social : Hendrina 

Branchard et Educatrice 
spécialisée : Amandine 

Prost 

17 Mars 2021 290 euros 

Initiation à l’autisme Educatrice spécialisée : 
Amandine Prost 

3 Décembre 2021 290 euros 

Retrouver son sommeil grâce à 
l’activité physique 

Educatrice et coach 
sportive : Mathilde 

Pelletier 

29 Janvier 2021 290 euros 
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Retrouver son équilibre grâce à 
l’activité physique 

Educatrice et coach 
sportive : Mathilde 

Pelletier 

17 septembre 2021 290 euros 

La dénutrition chez la personne 
âgée 

 

Diététicienne : Mahaut 
Poncet 

1 Octobre 2021 290 euros 

L’alimentation un temps 
privilégié 

Infirmières 
consultantes : Jennifer 

Collin et Justine Blanchet 

6 Décembre 2021 290 euros 

L’art de dresser un plat 
 

Chef cuisiner : Amélie 
Blanchet 

En intra 
uniquement 

Sur devis 

Le manger main 
 

Chef cuisinier : Amélie 
Blanchet 

En intra 
uniquement 

Sur devis 

Attestation de formation aux 
gestes et soins d’urgences niveau 

1 
 

Formateur CESU : Eric 
Vuillet 

En intra 
uniquement 

Sur devis 

Attestation de formation aux 
gestes et soins d’urgences niveau 

2 
 

Formateur CESU : Eric 
Vuillet 

En intra 
uniquement 

Sur devis 

 

PETITE ENFANCE 

Formations Formateurs Dates Tarifs 
Parcours de motricité ( 18mois/2 

ans) 
Educatrice et coach 
sportive : Mathilde 

Pelletier 

3 Décembre 2021 290 euros 

Bébé signes Formatrice spécialisée en 
communication 

bienveillante : Christelle 
Koenig 

1 Juin 2021 290 euros 

Eveil de l’enfant ( 18mois/2 ans) Educatrice et coach 
sportive : Mathilde 

Pelletier 

5 Mars 2021 290 euros 

 

PREVENTION – PERFORMANCE AU TRAVAIL 

Formations Formateurs Date Tarifs 
L’estime de soi : un outil pour 

accéder au bien-être au travail et 
à la performance 

 

Conseillère conjugale et 
familiale : Michelle 

Crinquand 

1 et 3 Juin 2021 580 euros 

L’agilité émotionnelle en milieu 
professionnel 

Conseillère conjugale et 
familiale : Michelle 

Crinquand 

28 et 30 septembre 
2021 

580 euros 

http://www.altisme.com-/
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Comprendre et Prévenir 
l'épuisement professionnel 

Coach professionnelle 
certifiée : Isabelle Zelmat 

8 et 9 Février 2021  
 

580 euros 

Son dos au quotidien Educatrice et coach 
sportive : Mathilde 

Pelletier Et 
Ergothérapeute : Gaelle 

Manera 

19 et 22 novembre 
2021 

580 euros 

Manutention et transfert Educatrice et coach 
sportive : Mathilde 

Pelletier Et 
Ergothérapeute : Gaelle 

Manera 

28 et 31 Mai 2021 580 euros 

Gestion des évènements 
indésirables 

Infirmières 
consultantes : Jennifer 

Collin et Justine Blanchet 

18 Mai 2021 290 euros 

Evènement indésirable, une 
déclaration 

Infirmières 
consultantes : Jennifer 

Collin et Justine Blanchet 

Sur Demande Gratuit 

Prévention par le sport pour tous Educatrice et coach 
sportive : Mathilde 

Pelletier 

15 Octobre 290 euros 

La santé relationnelle au travail Conseillère conjugale et 
familiale : Michelle 

Crinquand 

En intra 
uniquement 

Sur devis 

Massage Do IN Masseur Bien-être : 
Mathieu Couillerot 

8 Mars 2021 290 euros 

Massage Assis Masseur Bien-être : 
Mathieu Couillerot 

8 Juin 2021 290 euros 

Activité corporelle et musique 
douce 

Educatrice et coach 
sportive : Mathilde 

Pelletier 

12 Février 2021 290 euros 

Dansez pour garder la forme Educatrice et coach 
sportive : Mathilde 

Pelletier 

11 Juin 2021 290 euros 

 

ALLOPATHIE ET APPROCHE COMPLEMENTAIRE 

Formations Formateurs Dates Tarifs 
L’hypno-analgésie Maître praticien en 

Hypnose : Isabelle 
Croissant 

22 et 23 Février 
22 et 23 Mars 
26 et 27 Avril 

27 et 28 Mai 2021 
 

1750 euros 

Le toucher relationnel Masseur Bien-être avec 
une licence de 

psychologie : Mathieu 
Couillerot 

25 et 26 Février 580 euros 
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L’aromatologie Infirmier formé en 
aromathérapie : Cyril 

Lepeut 

23 et 24 Novembre 
2021 

580 euros 

Les médicaments 
 

Infirmier : Cyril Lepeut 4 et 5 Octobre 2021 580 euros 

Les soins esthétiques : soins d 
support en oncologie et soins 

palliatifs 
 

Onco-esthéticienne : 
Aurélie Fleury 

17 Juin 2021 290 euros 

 

DEVELOPPEMENT DURABLE – ENVIRONNEMENT 

Formations Formateurs Dates Tarifs 
Tri des déchets et gaspillage 

alimentaire 
Coordinatrice et 

animatrice : Anne Lise 
Thevenin 

3 et 4 Mai 
10 Juin 2021 

870 euros 

L’univers sonore en 
établissement 

 

Musicothérapeute 
clinicienne et 

neuromusicothérapeute : 
Emilie Tormeur-Navaresi 

7 et 8 Octobre 2021 580 euros 

 

LEGISLATION – DEONTOLOGIE 

Formations Formateurs Dates Tarifs 
Le secret professionnel Assistante de service 

social : Hendrina 
Branchard 

2 Juin 2020 290 euros 

Violences familiales Assistante de service 
social : Hendrina 

Branchard 

30 et 31 Mars 2021 580 euros 

Droit de la responsabilité Avocat : Didier Saint-Avit 22, 23 et 24 
septembre 2021 

870 euros 

Protection sociale de la famille Assistante de service 
social : Hendrina 

Branchard 

15 septembre 2021 290 euros 

Protection de l’enfance 
 

Assistante de service 
social : Hendrina 

Branchard 

13 et 14 Octobre 580 euros 

Droits des usagers en 
établissement 

Altisme Sur demande Gratuit 
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